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Spirit In The Sky 
Choreographer : Wil Bos 
Walls  : 4 wall line dance 
Level  : Beginner      
Counts   : 32 
Info  : 124 Bpm  -  Intro 32 counts   
Musik  : "Spirit In The Sky" by Gareth Gates (Album: Go Your Own Way) 
 
 

Walk 2, heel & heel & point & point & point, pivot ¼ r 
1-2 2 Schritte nach vorn (r - l) 
3& Rechte Hacke vorn auftippen und rechten Fuß an linken heransetzen 
4& Linke Hacke vorn auftippen und linken Fuß an rechten heransetzen 
5& Rechte Fußspitze rechts auftippen und rechten Fuß an linken heransetzen 
6& Linke Fußspitze links auftippen und linken Fuß an rechten heransetzen 
7-8 Rechte Fußspitze rechts auftippen - ¼ Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht bleibt links 

(3 Uhr) 

Coaster step, shuffle forward, rock forward & rock forward 
1&2 Schritt nach hinten mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit 

rechts 
3&4 Schritt nach vorn mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links 
5-6 Schritt nach vorn mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß 
&7-8 Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links, rechten Fuß etwas anheben - 

Gewicht zurück auf den rechten Fuß 
(Restart: In der 4. Runde - Richtung 12 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen) 

Shuffle back turning ½ l, rock side, behind-side-cross, rock side 
1&2 ¼ Drehung links herum und Schritt nach links mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen, ¼ 

Drehung links herum und Schritt nach vorn mit links (9 Uhr) 
3-4 Schritt nach rechts mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den linken Fuß 
5&6 Rechten Fuß hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links und rechten Fuß über linken kreuzen 
7-8 Schritt nach links mit links, rechten Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den rechten Fuß 

Sailor step turning ¼ l, shuffle forward, step, pivot ½ r, step, pivot ¼ r 
1&2 Linken Fuß hinter rechten kreuzen - ¼ Drehung links herum, rechten Fuß an linken heransetzen und 

Schritt nach vorn mit links (6 Uhr) 
3&4 Schritt nach vorn mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts 
5-6 Schritt nach vorn mit links - ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende rechts (12 

Uhr) 
7-8 Schritt nach vorn mit links - ¼ Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht bleibt links (3 Uhr) 

Wiederholung bis zum Ende 
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